
 
 

Championnat de 

 
Carte : Vallée de l’Ourche- Senennes

 Échelle 1 : 7 500 ème et 1 : 10 000 ème. 
 Équidistance : 5m  

Organisation :  
 Directeur de Course : Jean
 Traceur : François LUTHRINGER
 CCR : Philippe BOUSSER (5
 Déléguée Fédérale : Claudie GREVET (CO Buhl Florival)
 Arbitre : Bernard MORTELLIER (6803 CO Mu

Fléchage : 
 Jonction D164 – D5d.  
 Parking Camping Cars à l’
réservation). 

 Parking Voitures et Vans
gracieusement ses champ

Distances : 
 Fléchage au Parking V.L : prévoir 15 à 20
 Parking V.L – Accueil : 800 
 Parking CC – Accueil (Navette+ marche à pied)
 Accueil – Départ : sur place
 Arrivée - Accueil : sur place.

Zone d’échauffement : 
 Un contrôle informatique sera effectué
vous y présenter dès l’appel diffusé au micro.

 Petit rappel réglementaire
celui indiqué à l’inscription, il sera non classé et entrainera le non classement
équipe. 

Départ : 
 D 20 et D21, H20 à 45 : 14h
 D16 et D35, H16 et H55 : 14h20
 DH12, D45, D55, D65 et D75, 
 Opens Vert, Bleu, Jaune, Oran
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’Empire à Hennezel (Covoiturage, vélos ou navette payante sur 

et Vans au même endroit (La mairie de Claudon
champs ; nous comptons sur vous pour en prendre le plus grand soin).

prévoir 15 à 20’. 
 à 1 000m. 

(Navette+ marche à pied) : 40’. 
sur place. 
sur place. 

e sera effectué à l’entrée de la zone ; nous vous remercions de 
appel diffusé au micro. 

ntaire : si un coureur court avec un doigt qui ne correspond pas à 
inscription, il sera non classé et entrainera le non classement

14h00. 
14h20. 

D45, D55, D65 et D75, H65 et H75 : 14h40. 
Opens Vert, Bleu, Jaune, Orange et Violet : 15h00. 

 

e, vélos ou navette payante sur 

La mairie de Claudon nous prête 
sur vous pour en prendre le plus grand soin). 

nous vous remercions de 

si un coureur court avec un doigt qui ne correspond pas à 
inscription, il sera non classé et entrainera le non classement de son 



 
 
Postes : ATTENTION, il y a beaucoup de postes très rapprochés en forêt La zone de course n
pas grande vous allez voir des postes qui ne sont pas les vôtres. LISEZ bien vos codes

Passage  spectacle :  
 un couloir spectacle traverse l
 ATTENTION : les circuits H12 D12 D65 H65 D75 H75 et open vert 

poste spectacle. 

Postes Radios : des postes radio seront sit
dernier relayeur pour tous les circuits.

Sécurité : Des travaux forestiers récents 
de Monthureux sur Saône vous a aménagé un escalier pour sécuriser l
prudents !  

Services : 
 Restauration et Buvette assurée
 Présence de AirXtrem, Lab’venture
 Marché de producteurs locaux.

Bonne course à la découverte 

ATTENTION, il y a beaucoup de postes très rapprochés en forêt La zone de course n
pas grande vous allez voir des postes qui ne sont pas les vôtres. LISEZ bien vos codes

un couloir spectacle traverse l’aréna avant une seconde boucle courte (
H12 D12 D65 H65 D75 H75 et open vert 

es radio seront situés au poste spectacle et avant 
dernier relayeur pour tous les circuits. 

récents nous ont obligés à modifier la fin d
sur Saône vous a aménagé un escalier pour sécuriser l’accès à l

Buvette assurées par la brasserie de Martinvelle. 
Lab’venture, et Orientsport. 

Marché de producteurs locaux. 

Bonne course à la découverte de la Vallée de l’Ourche

 

ATTENTION, il y a beaucoup de postes très rapprochés en forêt La zone de course n’est 
pas grande vous allez voir des postes qui ne sont pas les vôtres. LISEZ bien vos codes ! 

’aréna avant une seconde boucle courte (3’ à 5’). 
H12 D12 D65 H65 D75 H75 et open vert - bleu n’ont pas de 

avant le dernier poste du 

de parcours ; la mairie 
accès à l’aréna : soyez 

Ourche ! 


