
 

 

 

 

Moyenne Distance Départementale 

21 Août 2026 

Monthureux sur Saône 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : Terres d’O et CDCO70 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
OUI  

Directeur de course : Jean-Pierre GERÔMEY (TRD’O) 
Délégué-Arbitre régional : Bernard MORTELLIER (COM) 
Contrôleur des circuits régional CO à pied : Gaétan POIRSON (VHSO) 
Traceur régional CO à pied : Jean-Pierre GERÔMEY (TRD’O) 

GEC : Thibaut AUBERTIN (VHSO) & Gaétan POIRSON (VHSO) 
 

 

CARTE  

Nom : Fontaine du Buis Échelle : 1/10 000ème 
N° dans la cartothèque fédérale : 2026-D88-210 Équidistance : 5m 
Relevés :printemps 2026 Type de terrain : Plateau très courant traversé par des vallons 

agrémentés de mouvements de relief, de rochers et de falaises Cartographe : Michel DUBOC 
 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : Jonction D164 – Rue de l’église 

 

Accueil : 7h30 
Transport durable : Co-voiturage recommandé Départ : à partir de 9h30 
Distance parking-accueil : de 20 à 100m Remise des récompenses : Sans 

Distance accueil-départ : 800 m & 45 m+  

Distance arrivée-accueil : 1 800 m  

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 14 

 

Via 

https://liveresultat.orientering.se/ 

https://terres-do.fr/cf2026/ 
Nombre de circuits initiation : 5 circuits solo et 

loisirs (Vert, Bleu, Jaune, Orange & Violet) 

Réservation cartes entrainements (5 €) :en ligne 

 

 

SERVICES 

Restauration 

 

 

TARIFS 

Licenciés FFCO : 10 € >DH18, 8€ pour <HD20 Non-licenciés FFCO :  
  Pass Loisir Santé (non chronométré jusqu’à Jaune) : 13 € >DH18, 11 € pour <HD20, 

 Pass Découverte (chronométré jusqu’à Jaune) : 15 € >DH18, 13 € pour <HD20, 

 Pass Compétition (chronométré d’Orange à Violet) : 20 € >DH18, 18 € pour <HD20, 
 Location de puce : Gratuit avec 50 € de caution ou Carte d’identité. SIAC activé 

 

 
INSCRIPTIONS 

Inscriptions en ligne sur site FFCO https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/orga/3772/ jusqu’au 7 Août 2026 à 23h59’59’’. 
L’accès aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition (jusqu’au 
niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions médicales 
d’accès : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des cardiologues du 
sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs. 

 

 
CONTACT 

Jean-Pierre GERÔMEY au 06 66 67 28 20 ou à contact.terresdo@free.fr 
 

 

  

https://maps.app.goo.gl/PcVBWZWJoKsgozvNA
https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?lang=fr&comp=37141
https://terres-do.fr/cf2026/
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/orga/3772/
mailto:contact.terresdo@free.fr
https://terres-do.fr/cf2026/
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Inspiré du Règlement Sportif 2026 de la Ligue Grand Est de Course d’Orientation 

 

Afin d’équilibrer le nombre de participants sur chacun des circuits et rester dans une plage horaire compatible avec l’organisation du Challenge 

National des Écoles d’Orientation, nous nous sommes inspirés des regroupements de catégories proposés par ce règlement. Également, dans 

un souci de respect de la fatigue des jeunes participant au CNEO, les circuits de niveau Jaune, Bleu et Vert ont vu leur durée du vainqueur 

réduite sachant que cette MD compte pour le classement du CNEO comme les 2 épreuves et le relais de l’après-midi. 

 

Catégorie Circuit 
Temps du 

Vainqueur 

H21 A 35 

D21 H18 H20 H 35 B 35 

D18 D20 D35 C 35 

H40 H45 Cbis 35 

H50 H55 D 35 

D40 D45 E 35 

D50 D55 Ebis 35 

H60 H65 H70 F 35 

D60 D65 D70 G 35 

D75 D80 D85 H 35 

H75 H80 H85 H bis 35 

H16 I 25 

D16 J 25 

H14 K 20 

D14 L 20 

D12 H12 M 15 

D10 H10 Vert 15 
 

 

 
 

https://protectlink.security-mail.net/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpeople%2FChampionnat-de-France-de-Course-dOrientation-2026-vall%25C3%25A9e-de-lOurche%2F61587750064130%2F&token=v2.HwRqoz2f88edIYjMuCIm4GwQKKMeEK1EYbJ5vdz_JblZLZ7DBtal8vV_cL-3mdOMFsdQtJ8QP_et3zuWIq30QpHq41VAP7EVYD1oqaYZ_BqRu1ruhUwml8v6YZNY11I7aVduH_fun_H-eZ7YLR_y0Gh9tPLO_RzbQX8YD3WN1nwcPvACRCX06ewWvEeo2woEYgRKQZMG84DNH7ytnSl2dA

